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商品を購入し、調理した後には、どのような点で評価や反省を行うか。2つ答えよ。

消費者が安全で身体によい食品をわかりやすく選べるように、食品の安全性や機能性に関する表示について

定めた法律を何というか。

食品表示法により、可能な限りの食品に食品表示することが推奨されている。これは正しいか。

食品には食品表示以外にも品質に関する情報を表すマークがついていることがある。マークについて例を挙

挙げよ。

食品を購入する時に考えるべきことは何か。5つ答えよ。

(   　　　　   )(   　　　   )(   　　   )(  　　　　   )などを確認する。

①(   　   )(   　   )(   　　　　　　   )(  　　   )(  　　   )などを確認する。

②実際に手に取ることができるものは、(   　　    )や(   　　    )なども確認する。

加工食品とは何か。

　

加工食品を購入する時は、外観を見てどのようなことを確認するか。3つ答えよ。

　 　

　

加工食品を購入する時は、表示を見てどのようなことを確認するか。

生鮮食品を購入する時は、どのようなことを確認するか。

生鮮食品にはどのようなものがあるか。

　

食品の選択と購入
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